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Проблема предупреждения преступности традиционно занимает центральное 

место в уголовно-правовой науке и правоприменительной практике. Уголовное право 
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с преступностью. Однако развитие социально-экономических отношений, усложнение 
преступных практик, глобализация, цифровизация, миграционные процессы и рост 
социальной поляризации выявили ограниченность репрессивного подхода. 
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Сегодня перед правовой системой стоит двойная задача: с одной стороны, 

сохранить достаточный уровень уголовно-правовой защиты личности, общества и 
государства, с другой – избежать общей криминализации и избыточной репрессии, 
которая сама по себе порождает новые социальные проблемы. В этих условиях особенно 
важно критически оценить реальную роль уголовно-правовых мер в предупреждении 
преступлений, обозначить ключевые вызовы и наметить перспективные направления 
развития. 

В целях раскрытия содержания уголовно-правовых мер как инструмента 
предупреждения преступности необходимо проанализировать их эффективность в 
современных условиях, а также обозначить основные проблемы и возможные пути 
совершенствования [1].  

Под понятием уголовно-правовых мер в широком смысле понимаются 
предусмотренные уголовным законом средства воздействия на лицо, совершившее 
преступление, либо на иных лиц, с целью защиты охраняемых законом благ, 
восстановления социальной справедливости и предупреждения новых правонарушений. 

К традиционно уголовно-правовым мерам относятся:  
1. Наказание – является центральным институтом уголовного права. Оно 

выполняет несколько функций: карательную, превентивную (частную и общую), 
воспитательную, а также функцию восстановления социальной справедливости. 

В аспекте предупреждения преступлений особое значение имеет общая 
превенция (устрашение потенциальных правонарушителей путем демонстрации 
неизбежности наказания за совершение преступления) и частная превенция 
(предотвращение повторных преступлений со стороны конкретного уже осужденного 
лица). 

2. Иные меры уголовно-правового характера – современное уголовное 
законодательство, в том числе в Российской Федерации, наряду с наказанием 
предусматривает и целый ряд таких мер, как принудительные меры медицинского 
характера, принудительные меры воспитательного воздействия в отношении 
несовершеннолетних, конфискация имущества как уголовно-правовая мера, 
освобождение от уголовной ответственности с назначением судебного штрафа и другие 
гибридные конструкции [4].  
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Эти меры не всегда носят карательный характер, но направлены на снижение 
криминогенного потенциала личности и социальной среды, а также на лишение 
преступника экономической выгоды. 

3. Структурная превенция через уголовный закон – к уголовно-правовым мерам 
профилактики принято относить также сам факт существования и содержание уголовно-
правовых норм, а именно: четкое определение состава преступления, системность и 
согласованность санкций, дифференциация ответственности, наличие специальных 
составов для наиболее опасных деяний. Сам закон, будучи публично известным, 
оказывает регулирующее воздействие и задает границы допустимого поведения. 

Рассмотрим и разберем основные механизмы реализации роли уголовно-
правовых мер в предупреждении преступлений, которыми являются: 

1. Устрашение (генеральная превенция) – знание о том, что за преступление 
следует реальное наказание, должно оттолкнуть потенциального правонарушителя от 
противоправного поведения. 

Этот механизм сильнее работает в отношении лиц, которые рационально 
оценивают риск наказания, имеют что терять (работа, статус, репутация), способны 
прогнозировать последствия своих действий. 

Однако многочисленные криминологические исследования показывают, что 
ключевым фактором для сдерживания преступности является не столько суровость 
наказания, сколько его неотвратимость. Жесткие санкции при низкой раскрываемости 
преступлений создают иллюзию строгости, но практически не работают превентивно. 

2. Изоляция опасного субъекта (инкарцерация) – лишение свободы и иные меры, 
связанные с изоляцией, формально предотвращают совершение преступлений на 
период их исполнения. Это важный, но крайне затратный инструмент, имеющий 
серьезные побочные эффекты: криминализация личности в местах лишения свободы, 
формирование устойчивых преступных групп, стигматизация после освобождения и 
сложности социальной адаптации. 

Изоляция дает быстрый статистический эффект (временное снижение 
преступности за счет заключения наиболее активных преступников), но долгосрочно 
может усиливать криминогенные тенденции. 

3. Коррекция и ресоциализация личности – многие меры уголовно-правового 
характера ориентированы не только на принуждение, но и на изменение поведения: 

- обязательные работы, исправительные работы; 
- ограничение свободы с контролем; 
- принудительное лечение (например, от алкогольной или наркотической 

зависимости); 
- специальные программы для несовершеннолетних. 
Эффективность этих мер зависит от качества реализации наличия программ 

психологической помощи, профессионального обучения и сопровождения после 
отбытия наказания. Если за формальной мерой не стоит реальное содержание, то ее 
превентивный эффект минимален [5]. 

4. Лишение преступника экономической выгоды – это конфискация имущества, а 
также обращение в доход государства доходов, полученных преступным путем. 

Штрафы и иные меры экономического характера критически важны в борьбе с 
финансированием терроризма, экономической, коррупционной и наркопреступностью. 

Преступление перестает быть привлекательным для злоумышленника, если 
велик шанс потерять все полученное и дополнительно понести ответственность. Этот 
механизм особенно значим в условиях современной рыночной экономики и развитых 
финансовых систем. 

Несмотря на формально широкий арсенал средств, реальные возможности 
уголовного права в предупреждении преступности ограничены рядом объективных и 
субъективных факторов, к которым относятся: 

1. Рост латентной преступности – часть преступлений (особенно коррупционных, 
экономических, семейно-бытовых, киберпреступлений) не попадает в поле зрения 
правоохранительных органов. Высокий уровень латентности снижает эффект 
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устрашения, когда значительная доля правонарушителей субъективно ощущает низкую 
вероятность быть изобличенными и наказанными. 

В условиях цифровой среды, анонимных платежных систем, «даркнета» и 
трансграничных схем раскрываемость осложняется, а традиционные уголовно-
правовые инструменты оказываются запоздалыми. 

2. Избыточная криминализация и «инфляция» санкций – проблемой многих 
правопорядков становится тенденция реализовывать любые социальные и 
экономические проблемы путем введения новых составов преступлений и ужесточения 
наказаний, что приводит к следующим факторам: 

- к перегрузке правоохранительной системы; 
- к снижению качества расследования; 
- к нарушению принципа справедливости и соразмерности; 
- к недоверию общества к правосудию. 
Когда уголовное право используется как универсальный инструмент 

оперативного законодательного реагирования, но без системного анализа причин 
преступности, его превентивный потенциал и авторитет закономерно падают. 

3. Рецидив и недостаточная ресоциализация – высокий уровень рецидивной 
преступности указывает на ограниченность уголовно-правовых мер, ориентированных 
исключительно на кару и изоляцию. 

Причинами рецидива являются отсутствие реальных программ ресоциализации 
и сопровождения после освобождения, стигматизация (трудности трудоустройства, 
жилья, восстановления социальных связей), криминальная субкультура и устойчивые 
девиантные установки. 

При таких условиях наказание превращается в цикличную модель от заключения 
и освобождения до совершения нового преступления, при этом задача устойчивого 
снижения преступности остается не решенной. 

4. Глобализация и транснациональная преступность – современными формами 
преступности является киберпреступность, отмывание денег, транснациональные 
преступные сообщества, а также терроризм, которые часто выходят за рамки 
юрисдикции одного государства. 

Уголовно-правовые меры, закрепленные в национальном законодательстве, 
оказываются недостаточными без эффективного международного сотрудничества, 
унификации подходов к ответственности за отдельные виды преступлений, а также 
механизмов экстрадиции и взаимной правовой помощи. 

Разрыв между глобальным характером преступности и национальными рамками 
уголовного права является одним из ключевых вызовов современного периода [3]. 

В современных условиях для повышения превентивной роли уголовно-правовых 
мер требуется не только корректировка законодательства, но и изменение акцентов 
правовой политики. 

Исследования и практика показывают, что без реальной неотвратимости 
ответственности усиление санкций мало влияет на динамику преступности. 

В данном вопросе перспективными направлениями являются: 
- повышение качества и скорости расследования преступлений; 
- укрепление профессионализма следственных и судейских органов; 
- развитие цифровых инструментов фиксации и анализа преступлений; 
- декриминализация деяний малой общественной опасности при одновременном 

усилении ответственности за наиболее вредные преступления. 
Таким образом, уголовно-правовые меры должны опираться на принцип 

рационального, а не эмоционального ужесточения. 
 
В рамках развития альтернативных наказаний и восстановительного правосудия 

вместо изоляции преступников в местах лишения свободы большое значение 
приобретают: 

- штрафы и иные денежные взыскания, привязанные к доходу; 
- обязательные и общественно полезные работы; 
- пробация и контролируемая свобода; 
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- медиация между потерпевшим и правонарушителем; 
- программы возмещения ущерба. 
Такие меры часто оказываются более эффективными с точки зрения 

предупреждения новых преступлений, поскольку позволяют сохранить социальные 
связи правонарушителя, нацелены на возмещение вреда и восстановление 
справедливости, а также обходятся государству дешевле, чем содержание в местах 
лишения свободы. 

Уголовное право по своей природе вторично. Оно реагирует на уже свершившееся 
преступление. 

В целях повышения его предупредительного потенциала необходимо обеспечить 
согласование с социальной политикой (поддержка неблагополучных семей, 
профилактика алкоголизма и наркомании), образовательной системой (правовое 
просвещение, формирование правовой культуры с детства), трудовой политикой 
(программы занятости для групп риска), и городской средой (освещенность улиц, 
видеонаблюдение, просматриваемо пространство). 

В такой связке уголовно-правовые меры перестают быть единственным 
барьером, и превращаются в часть комплексной системы профилактики. 

По результатам цифровизации уголовного процесса современные технологии 
позволяют создавать базы данных о преступлениях и правонарушителях, анализировать 
криминогенные факторы в режиме реального времени, использовать предиктивную 
аналитику для профилактики (с оговорками по защите прав человека), а также 
повышать прозрачность и подконтрольность правоохранительных органов. 

Цифровизация, при правильном нормативном оформлении, повышает 
эффективность выявления преступлений и снижает уровень латентности, а значит 
усиливает общий превентивный эффект уголовного закона. 

Еще одной перспективой развития является переход от логики максимальной 
репрессии к логике умеренной и адресной репрессии, которые основываются на 
индивидуализации наказания, учете личности правонарушителя и обстоятельств дела и 
развитии институтов условного осуждения, отсрочки наказания, замены неотбытой 
части более мягкими мерами при добросовестном поведении. 

Такая модель снижает рецидив, способствует социальной адаптации и в итоге 
лучше служит целям предупреждения преступности [2]. 

Даже при идеальной законодательной базе и эффективных правоохранительных 
органах уголовное право не способно полностью устранить преступность, в связи с 
следующими факторами: 

- преступность имеет корни в социальном неравенстве, культурных конфликтах, 
психологических особенностях личности; 

- многие преступления обусловлены ситуационными факторами (конфликты, 
аффект, случайное стечение обстоятельств); 

- криминальные практики быстро адаптируются к изменениям 
законодательства. 

Именно поэтому уголовно-правовые меры необходимо рассматривать как часть 
более широкой системы, включающей как криминологию (изучение причин и условий 
преступности), социологию (анализ социальных структур и девиаций), психологию и 
психиатрию (работа с индивидуальными рисками), так и экономику (борьба с 
бедностью, теневой экономикой, коррупцией). 

Междисциплинарный подход позволяет увидеть реальные пределы уголовного 
права и избежать иллюзий относительно его всесилия. 

Таким образом, роль уголовно-правовых мер в предупреждении преступлений 
значительна, но объективно ограничена. Уголовное право остается важнейшим 
инструментом защиты личности, общества и государства от наиболее опасных 
посягательств, однако его превентивный потенциал во многом зависит от внешних 
факторов (эффективности правоохранительной системы, уровня правовой культуры 
населения и социально-экономической политики государства). 

К основным вызовам современного этапа можно отнести рост латентной и 
транснациональной преступности, избыточную криминализацию, недостаточную 
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ресоциализацию осужденных, а также технологическое усложнение преступных схем. В 
ответ на эти вызовы требуется не только изменение санкций и составов преступлений, 
но и глубокая перенастройка уголовной политики, в части перехода от ориентации на 
суровость наказания к обеспечению его неотвратимости и справедливости, развития 
альтернативных мер, интеграции уголовно-правовых средств с социальными и 
экономическими механизмами профилактики. 

Перспективой становится формирование системы, в которой уголовно-правовые 
меры не выступают единственным и грубым инструментом реагирования, а занимают 
свое место в многоуровневой структуре предупреждения преступности. Только в 
сочетании с грамотной социальной, образовательной и экономической политикой 
уголовное право способно выполнять не только карательную, но и подлинно 
превентивную функцию, отвечающую потребностям современного общества.  
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THE ROLE OF CRIMINAL LAW MEASURES IN PREVENTING CRIMES 

 
Kovalev S.M. 
 
The problem of crime prevention has traditionally occupied a central place in criminal 

law science and law enforcement practice. Criminal law has historically been viewed as the 
main, and sometimes the only, tool for combating crime. However, the development of socio-
economic relations, the complexity of criminal practices, globalization, digitalization, migration 
processes, and the growth of social polarization have revealed the limitations of the repressive 
approach. 

 
Keywords: criminal law, crime prevention, criminal justice measures, legal system, 

crime prevention, personal protection, punishment, globalization, digitalization, and 
humanization. 
  


